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Beinahe jeder in Breidt kennt Johanna Sengpiel, die sich sehr im Heimat- und 
Kulturverein Breidt (HKV) engagiert. Bei den Heimatfesten kümmert sich die 78-
Jährige immer darum, dass alles rechtzeitig fertig und danach wieder alles in 
Ordnung ist. Sie ist Sprecherin der Seniorengruppe und bereitet bereits seit 16 
Jahren die monatlichen Seniorentreffen in der Karl-Schafhaus-Schule vor. Die 
Kuchen allerdings backt nicht sie, denn die werden von den „Geburtstagskindern“ 
des jeweiligen Monats für alle mitgebracht. Meist treffen sich mit ihr 19 Seniorinnen 
zum Erzählen, Singen oder zur Sitzgymnastik. Einmal im Jahr organisiert sie für die 
Seniorinnen und Senioren des Vereins eine Tour. Schifffahrten auf dem Rhein oder 
auf dem Biggesee standen schon mehrfach auf dem Programm. „Die Fahrten sind 
immer sehr schön“, berichtet Johanna Sengpiel. Damit alles gelingt, testet sie vor 
dem eigentlichen Aus flug zusammen mit ihrem Mann die geplante Tour, vergewissert 
sich, ob alles behindertengerecht ist, damit alle daran teilnehmen können und keine 
unerwarteten Hindernisse auftreten. Dank ihres Engagements besteht im HKV eine 
Tanzgruppe, die sie 1996 zusammen mit 20 Frauen gründete. Die 14-tägigen 
Spieleabende des Vereins organisiert sie zusammen mit Georg Schlör. Auch 
außerhalb des HKV ist sie bekannt, denn häufig besucht sie ältere Kranke zu Hause 
oder im Krankenhaus. Bei Sterbefällen spendet sie den Angehörigen selbstlos Trost 
und bietet ihnen gerne ihre Hilfe an. Der HKV-Vorsitzende Stefan Schmitz fasst ihr 
Engagement passend zusammen: „Ihre Hilfebereitschaft ist großartig und oft 
unauffällig.“ 
 

 

 

 


