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Senioren-Information         August 2011
Homepage:

www.senioren-in-lohmar.de

Die Seniorenvertretung informiert: 
Bald nur noch Schnee auf dem Bildschirm? 
In neun Monaten endet der analoge Fernsehempfang über Satellit - 
was ist zu tun? 

Die Seniorenvertretung wollte das Feld nicht schlechten Ratgebern überlassen. 
Darum hatte sie in ihrer öffentlichen Sitzung in der Villa Friedlinde am 7. Juli Axel 
Willscheid zu Gast, um über die Umstellung auf digitalen Fernsehempfang via 
Satellit zu informieren. 

Die analoge Satellitenausstrahlung endet am 30. April 2012. Spätestens ab 
diesem Datum werden alle Sat-Programme nur noch digital verbreitet. Haushalte 
mit analogem Satellitenempfang sehen dann nur noch Schnee auf dem Bildschirm. 
Den wichtigsten Hinweis gab Axel Willscheid gleich zu Beginn: Wer nicht weiß, ob 
er analogen oder digitalen Satellitenempfang hat, kann ganz einfach im Videotext 
die Seite 198 aufrufen (bei ARD, ZDF, RTL usw.). 

Anlagen, die erst ein paar Jahre alt sind, dürften in der Regel bereits digital sein – 
so Axel Willscheid. Ist der Empfang noch analog, muss umgerüstet werden. 
Keineswegs muss dann immer gleich die komplette Anlage ausgetauscht werden, 
sondern nur das kleine Teil in der Mitte der Schüssel („LNB“) und/oder das 
Empfangsteil („Receiver“). (Beides zusammen kann man schon für weniger als 
100 Euro bekommen.) Am besten fragt man den Fachhändler. Ein sachkundiger 
Verwandter oder Bekannter tut es oft aber auch. 

In Ruhe abwarten können übrigens Kabelfernsehkunden. Sie erfuhren in der Villa 
Friedlinde, dass sie in der Regel vom Kabelanbieter informiert werden. 

Peter Winterberg, Seniorenvertretung 
Presse-  und Öffentlichkeitsarbeit 

Mitglieder der Seniorenvertretung stellen sich vor 
Diesmal: Peter Flier 
Saal 15, 53797 Lohmar; Tel. 02206-869 739

Peter Flier wurde am 04. Juli 1949 in Köln geboren. Er wohnt 
seit 1972 im Lohmarer Stadtgebiet und ist verheiratet. Peter 
Flier war bis 2004 Bilanzbuchhalter in Buchverlagen und 
Kunstgalerien. 
Heute engagiert er sich in Lohmar als Fahrer bei der 
Lohmarer Tafel, ist als Künstler im Vorstand des Kunstkrei-
ses LohmArt e.V. und ist Ansprechpartner für die Bewoh-
nerinnen und Bewohner im Gebiet Kreuznaaf bis Kern (das sind 28 Dörfer) für 
Fragen oder Anregungen zur Seniorenvertretung und zur Kommunalpolitik. In der 
Seniorenvertretung ist Peter Flier zurzeit noch als „Ersatzmann“ aktiv.  

Die Seniorenvertretung informiert 

Ansprechpartner/-partnerinnen in den jeweiligen Lohmarer Stadtteilen: 

Donrath, Lohmar Nord, Karl-Heinz Bayer, Tel.: 02246-300222   
Heppenberg Bayer.lohmar@t-online.de

Lohmar Süd Bernd Cramer, Tel.: 02246-3154 
 ma-cramer@web.de

Scheid, Scheiderhöhe, Hermann Fischer, Tel.: 02205-84626 
Honrath, Agger hertha.fischer@googlemail.com

Kreuznaaf bis Kern Peter Flier, Tel.: 02206-869739 
 peterflier@gmx.de

Lohmar Mitte Ellen Hartig, Tel.: 02246-2906 

Wahlscheid, Neuhonrath Ursula Kirschbaum-Fitzek, Tel.: 02206-7579 
 ullakirschbaum@t-online.de

Birk, Inger, Algert Wilhelm Klinkenberg, Tel.: 02246-2137 
 e.w.klinkenberg@t-online.de

Breidter Rücken Karl Manfred Schröder, Tel.: 02246-301481 
 makischroeder@t-online.de

Heide, Albach Hubert Antonius Stütz, Tel.: 02241-9768595 
 ha.stuetz@iprsmail.de

Dahlhaus, Durbusch, Honrath Peter Winterberg, Tel.: 02206-84139 
 peterwinterberg@tele2.de
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„Houck on Tour“ auf Grafenwerth 
Lohmarer Senioren und Seniorinnen mit Bus und Schiff unterwegs 

Nach dem begeistert angenommenen ersten Halbtagesausflug „Houck on Tour“ 
ins Museum Schönenberg für Seniorinnen und Senioren, die noch mobil sind, aber 
alleine keine Ausflüge mehr machen können, war auch der zweite Ausflug ein 
voller Erfolg. Er wurde wieder von ehrenamtlichen Helfern unter bewährter Leitung 
von Gisela Houck begleitet und führte für 45 Senioren mit Bus und Schiff zur Insel 
Grafenwerth bei Bad Honnef. In einem Restaurant warteten bereits Kaffee und 
Kuchen auf die Damen und Herren. Bis zur Rückfahrt war genügend Zeit, um 
leichte, auch bei Bedarf von ehrenamtlichen Helfern begleitete Spaziergänge auf 
der Insel zu machen, ein Bad in der Sonne auf der Parkbank zu nehmen, sich der 
Unterhaltung zu widmen oder auch nur das Treiben auf dem Rhein zu genießen. 
Auf der Rückfahrt mit dem Schiff nach Bonn erlebte man erneut die schöne 
Uferlandschaft, die malerischen Orte und die dahinter liegenden Weinberge und 
Ausläufer des Siebengebirges aus einer ganz anderen Sicht. Bei einigen kam der 
Wunsch nach einer Flusskreuzfahrt auf. Die wird von Gisela Houck nicht 
angeboten, aber am 13. Oktober 2011 bereits die dritte Halbtagestour nach Köln 
mit dem Besuch eines Brauhauses. 

Hans Werner Witt 

Auf Fontanes Spuren – Seniorenfahrt nach Oranienburg,
Brandenburg, vom 22. - 29. Juni 2011 
Ein Reisebericht einmal ganz anders, geschrieben bzw. gedichtet von 
Irmgard Mester 

An unser Super-Team: 
Die Kirchengemeinde Honrath ging auf Reisen 
um Herrn von Ribbeck die Ehre zu erweisen. 
Es kam die schöne Sommerzeit - 
im Juni war es dann soweit. 
Ein Hotel an der Havel, gut ausgesucht, 
Essen, Zimmer-Service von unserer Reiseleiterin prima gebucht. 
2. Tag: In Ribbecks Garten tut man den Birnbaum pflegen, 

und rundherum bringt die Birnenernte Segen. 
In Neuruppin gab’s den herrlichen Tempelgarten, 
und Theodor Fontane tat uns erwarten. 
Zum Einstimmen auf unser jeweiliges Ziel 
erklärt uns die Reiseleitung Interessantes viel. 

3. Tag: Schloss Cecilienhof und Sanssouci, alles eine Pracht! 
Danach haben wir auf den Seen eine Schiffstour gemacht, 
vorbei an schönen Ufern, in gemütlicher Runde, 
„Werder“ war unser Ziel in der Abendstunde. 
Bei der „Arielle“ im bezaubernden Nixenkleid 
stand eine leckere Fischplatte bereit. 

4. Tag: Heute war eine Besichtigung angesagt - 
Schloss Oranienburg in all seiner Pracht - 
mit Louise, die freundlich vom Denkmal lacht! 
Am Abend wurde Schloss Rheinsberg angefahren, 
es wurde zum Open-Air-Vogelhändler eingeladen. 

5. Tag: Am Sonntag nach dem Kirchgang ging’s beschaulich zu. 
Somit hatte jeder seine Ruh. 
Viele haben einen Spaziergang zum Schlossgarten gemacht 
und dort einen herrlichen Nachmittag verbracht. 

6. Tag: Heute – der Höhepunkt war Berlin – unsere Hauptstadt. 
Mit dem Bus und einer Stadtführerin ging es ab. 
All diese Gebäude, historisch oder neu – 
selbst Fontanes Grab war dabei. 

7. Tag: Am letzten Tag der Bus nach Lindow Mark startete, 
wir waren gespannt, was uns dort erwartete: 
Im See da stand sie, die Nonne, so schön, 
in Stein gemeißelt, so kann man sie sehn! 
In Mildenberg/Zehdenick fuhren wir mit dem Loren-Zug, 
dem Rücken tat es bedingt nur gut. 
Berlins Tonziegel stammen von hier, 
heute ist es ein herrliches, renaturiertes Revier. 

8. Tag: Leider ging es heute nach Hause. 
So war unsere Fahrt wieder wunderschön! 
Wir hatten viel Interessantes gesehn. 

Qigong – Kurs im Herbst in Honrath 

Als Pfeiler der Traditionellen Chinesischen Medizin ist Qigong der Weg des 
Selbstübens. Qigong stärkt die Selbstheilungskräfte, beugt Krankheiten vor und 
bringt Entspannung und Ruhe in unseren Alltag. 
Qigong heißt: Energie üben. 
Im Sinne der Lebenspflege wecken wir unsere Potenziale, lassen schlummernde 
Kräfte zur Entfaltung kommen. Mit Lockerungsübungen machen wir unseren 
Körper beweglich, mit einer Bewegungsfolge harmonisieren wir Körper und Geist. 
Während der Ruheübungen vertiefen wir unsere Selbstwahrnehmung, können wir 
innere Lebendigkeit und Gelassenheit erleben. 
Sie sind herzlich eingeladen. Kommen Sie! Schauen Sie! Machen Sie mit! 
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Kursdauer: Donnerstag, 15.09.2011 – 24.11.11, 9:00 Uhr 
 10 Treffen 90,00 Euro (Informationen zur Kostenerstattung erhalten 
 Sie bei Ihrer Krankenkasse) 
Ort: Ev. Kirchgemeinde Honrath, Peter-Lemmer-Haus  
Anmeldung und Information: Edith de Bruyn, Telefon: 02266-2459 
                                              e-mail: ebruyn@web.de

Die Kräfte des Spätsommers nutzen: Qigong – Kurs in Birk 

Nach den Sommerferien beginnt wieder ein Qigongkurs in Birk. Eine Gruppe von 
Seniorinnen und Senioren übt bereits seit mehr als vier Jahren begeistert Qigong. 

Im Spätsommer, die Zeit der Ernte und der Umwandlung, ist es wichtig, sich an 
dem zu freuen, was wir haben. Wir bewahren die Fülle des Sommers mit 
Heiterkeit, damit wir die dunkle Jahreszeit überstehen. Deshalb stehen Übungen 
im Vordergrund, die unsere Mitte, das Zentrum unserer Persönlichkeit, stärken und 
uns zur Harmonie, Friedfertigkeit und Einfachheit führen.  

Das Besondere an Qigong-Übungen liegt darin, dass in harmonischer Weise 
Geist, Körper und Atmung gleichermaßen aktiviert werden. So fördert die 
Vorstellung einer Verwurzelung mit der Erde einen stabilen Stand, die Gedanken 
kommen zur Ruhe und lassen ein Gefühl von innerer Ruhe entstehen. Qigong-
Übende dürfen ihre Kräfte nur entsprechend ihrer jeweiligen Konstitution 
einsetzen. Somit ist Qigong von jeder Frau und jedem Mann, ob mit gutem oder 
geschwächtem Gesundheitszustand, durchführbar. 
Die im Kurs erlernten Übungen können im Alltag mit Gewinn weiterpraktiziert 
werden. 
Kursdauer: Freitag, 09.09.2011 – 21.10.2011, 10:15 Uhr
 7 Treffen 91,00 Euro (Informationen zur Kostenerstattung erhalten 
 Sie bei Ihrer Krankenkasse) 
Ort: Bürgerzentrum, Birk 
Anmeldung und Information: Karin Lenz, Telefon: 02205-896544 

Programm der Villa Friedlinde – August 2011

Das Begegnungszentrum der Stadt Lohmar ist in der Villa Friedlinde,  
Bachstraße 12, 53797 Lohmar untergebracht. Öffnungszeiten: Montag – Freitag, 

10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Willkommen sind alle, die aus dem Berufsleben ausgeschieden sind 

oder das Rentenalter erreicht haben. 
Ansprechpartnerin ist Johanna Manz, Sozialarbeiterin für Seniorenaktivitäten,  

Tel. 02246-301630 

Montag, 01. August  
09:00-12:00 Sprechstunde Johanna Manz (02246-301630) 
09:00-11:30 Acrylmalerei  
14:30-17:45 Betreuungsgruppe für Demenzerkrankte Menschen SPZ 
14:30 Schreibclub Villa Friedlinde mit Gisela Steimel 
14:30-17:30 „Op ne Kaffee un e Verzällche“ mit Erich Wiemer und

Christa Kellershohn 
18:30-20:00 Line Dance/Folklore-Tanzgruppe in der Jabachhalle 

Dienstag, 02. August 
10:00 Gehirnjogging-Treff Gesprächskreis 
10:00 Handarbeitsgruppe mit Gisela Houck und Hanni Diening  
14:30 Gymnastik im Sitzen für Ältere mit Margitta Stolz 
17:30 Konversation auf Englisch (ZWAR) 
18:15 Tanzen 40+/Line Dance/Folklore in der Jabachhalle 

Mittwoch, 03. August 
09:00-10:30 „Folklore-Tanzgruppe“
10:45-12:15 Tanzen 50+ (kein Gesellschaftstanz) 
 Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.:02246-301630
14:30  Großer Spielenachmittag! Sie werden begleitet von Dieter 

Trube, Rolf Schrupp, Monika Gelfert, Ursula Quester und Uta Koch. 
14:30 Jeu de Boules mit Ed van der Maas, Joseph Orth und  

Monika Denecke 

Donnerstag, 04. August 
10:30-11:30 Offenes Singen mit Hildburg Papenfus (ab sofort 2x monatlich) 
13:30-15:30 Acrylmalerei mit Elke Bock 
15:00 Öffentliche Sitzung der Seniorenvertretung findet nicht statt 
15:45-17:45 Acrylmalgruppe mit Elke Bock

Freitag, 05. August
10:00-12:00 Sprechstunde der Computergruppe mit Rolf Dickersbach. Leider ist  
 keine telefonische Beratung möglich. Bitte persönlich erscheinen. 
10:00-11:30  VHS Gehirnjogging mit Susan Dietz 
14:00-16:00 Computerstammtisch mit Franz König
14:00-16:00 Spielzeit für Bridgegruppen im Mehrzweckraum der Villa Friedlinde, 

Ansprechpartnerin ist Inge Karau 
14:30 Erzählcafé mit Margret Solbach, Ilse Schneider, Hilde Hennemann 

und Gilberte Breugelmans. 
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Montag, 08. August 
09:00-12:00 Sprechstunde Johanna Manz (02246-301630) 
09:00-12:00 Acrylmalerei mit Regina Reichelt und Monika Lutschak 
14:30-17:45 Betreuungsgruppe für Demenzerkrankte Menschen SPZ 
14:30-17:30 „Op ne Kaffee un e Verzällche“ mit Erich Wiemer und  

Christa Kellershohn 
17:45 ZWAR-Gruppe (Zwischen Arbeit und Ruhestand) 
18:30-20:00 Line Dance/Folklore-Tanzgruppe in der Jabachhalle 

Dienstag, 09. August 
10:00 Gehirnjogging-Treff Gesprächskreis 
10:00 Handarbeitsgruppe mit Gisela Houck und Hanni Diening 
14:30 Gymnastik im Sitzen für Ältere mit Margitta Stolz 
17:30 Konversation auf Englisch (ZWAR) 
18:15 Tanzen 40+/Line Dance/Folklore in der Jabachhalle 

Mittwoch, 10. August 
09:00-10:30 „Folklore-Tanzgruppe“
10:45-12:15 Tanzen 50+ (kein Gesellschaftstanz) 
 Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 02246-301630 
14:30  Großer Spielenachmittag! Sie werden begleitet von Dieter Trube,  
  Rolf Schrupp, Monika Gelfert, Ursula Quester und Uta Koch. 
14:30 Jeu de Boules mit Eduard van der Maas, Joseph Ort und  

Monika Denecke  

Donnerstag, 11. August 
13:30-15:30 Acrylmalerei mit Elke Bock 
14:30 Gemütlicher Nachmittag der AWO mit Annemarie van Allen
15:45-17:45 Acrylmalgruppe mit Elke Bock

Freitag, 12. August 
10:00-12:00 Sprechstunde der Computergruppe mit Rolf Dickersbach. Leider  
 ist keine telefonische Beratung möglich. Bitte persönlich erscheinen. 
10:00-11:30 VHS Gehirnjogging mit Susan Dietz 
14:00-16:00 Spielzeit für Bridgegruppen im Mehrzweckraum der Villa
 Friedlinde, Ansprechpartnerin ist Inge Karau. 
14:30 Die Gruppe „Allerlei und auch Kaffee“, Ilse Schneider, Ingrid Jeckel 

und Team, lädt zu ihrem 5-jährigen Jubiläum unter dem Motto 
Sonne, Sommer, Sonnenblumen herzlich ein. 

 Kosten für Kaffee und Kuchen 2;50 € 
14:30 Erzählcafé entfällt. 

Freitag, 26. August 
10:00 Seniorengerechte Wanderung mit Herbert Frielingsdorf und Bernard 

Couturier. Startpunkt ist die Villa Friedlinde. Die Wanderung erfolgt 
auf eigene Verantwortung und dauert ca. zwei Stunden

Hinweise auf Veranstaltungen in anderen 
Einrichtungen im Stadtgebiet Lohmar 

Sprechstunden 

Lohmar, Altes Rathaus, Hauptstr. 25, Raum 12

Sprechstunde der Seniorenvertretung, Tel. 02246-15400
Entfällt im August  mit dem Vorstand der Senioren- 
   vertretung

Sprechstunde für Seniorensport, Tel. 02246-15400
Entfällt am 03. und 10.08. mit Siegi Klingshirn (oder telefonisch 
  unter 02246-6234) 
Ab 17.08. jeden Mittwoch von 14 – 15 Uhr nur telefonisch unter 0179-1400918 

Sprechstunde des Sozialpsychiatrischen Zentrums der Diakonie 
„Demenz- und psychische Alterserkrankungen“
Mittwoch, 03.08.,  16 - 18 Uhr Fachberatung in Betreuungsfragen 
  mit dem Sozialpsychiatrischen
  Zentrum, Troisdorf
  Die Beratung ist für Lohmarer Bürger
  kostenlos. Info:
  Hilde Kirschbaum 02241-806013 
Sprechstunde des „Sozialverband VdK“, Tel. 02246-15400
Donnerstag,  04.08.,  10 – 12 Uhr mit Monika Barabasch 

Das Villa Friedlinde Team wünscht allen Senioren und 
Seniorinnen entspannte und erholsame Sommerferien! 
Wir freuen uns, Sie dann ab dem 12. September wieder 
in der Villa Friedlinde begrüßen zu dürfen. 
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SINFO August 2011 
Wiederkehrende Termine

Birk, Ev. Kirchengemeinde, Gemeindehaus 
Montag,  01.08., 15:00 Uhr Seniorenkreis 
Dienstag, 02.08.  Männerfrühstück entfällt im August 
Mittwoch,  03.08., 15:00 Uhr Frauenkreis 
   Info: Ursula Buhl, 02246-5976 
Dienstag, 09. und 23.08., 09:00 Uhr Frauentreff 
   Info: Ursula Buhl, 02246-5976 
Donnerstag,  25.08., 12:30 Uhr Gemeindemittagessen 
  Info und Anmeldung: 
   Claudia Becker-Cyffka, 02246-3424

Birk, St. Maria Geburt, Jugendzentrum (vorm. Pfarrheim)
Montag,  08.08., 09:00 Uhr Frauenmesse in der Wallfahrtskirche 
   Birk.   Frühstück fällt aus!
   Info: Brigitte Hallberg, 02246-301538
Mittwoch, 17.08.  Fahrt zur Bundesgartenschau in Koblenz. 
   Abfahrt: 08:00 Uhr Birk. 
   Rückfahrt gegen 18:00 Uhr. 
Keine Termine bis Oktober Seniorennachmittag 
   (im ev. Gemeindehaus) 
   Info: Johanna Oberscheid, 02246-4420

Birk, Bürgerzentrum
Montags,   14:30 Uhr Spielenachmittag 
   Info: Johanna Oberscheid, 02246-4420
Wird im September neu aufgelegt Gehirnjogging 
   Info: VHS, 02241-309717 
Wird im September neu aufgelegt Qigong 
   Info: Karin Lenz, 02205-897544 

Donrath, Kolping-Jugendheim
Entfällt im August  Gruppentreff der Kolping-Senioren-Gruppe 

Info: Helga Kreuzer, 02246-2525 

Honrath, Ev. Kirchengemeinde, Peter-Lemmer-Haus
Entfällt im August  Frauenforum 
   Info: Gemeindebüro, 02206-900930 
Mittwochs,   17:00 Uhr Skatrunde 
Do.,      04. und 18.08., 16:30 Uhr Tanzgruppe der Lohmarer Landfrauen 
   Info: Karin Große Entrup, 02246-7066 
Entfällt im August  Kochen für und mit Senioren 
   Info: Regina Reichelt, 02206-7577 
Entfällt im August  Frauentreff
Entfällt im August  Stunde der Männer 
   Info: Volker Haase, 02206-6707 
Dienstag, 23.08.  Tagesfahrt zur Bundesgartenschau nach 
   Koblenz. Abfahrten: 08:00 Uhr Wahlscheid 
   Forum, 08:10 Uhr Donrath Pendlerplatz 
   bei Rammes Grünland. 
   Info: Birgit Weiler 02246-912122 
Wird im September neu aufgelegt Qigong mit Harriet Henning 
   Info: 02206-3829 
Wird im September neu aufgelegt Qigong mit Edith de Bruyn 
   Info: 02266-2459 

Honrath, Alte Schule „Zum Kammerberg“,  
Nebengebäude Kindergarten
Dienstag, 09. und 23.08., 14:30 Uhr AWO-Seniorengruppe 
   Info: Inge Rausch, 02206-910717 

Lohmar, Ev. Christuskirche – Gemeindezentrum
Mittwoch,  03.08.,  Frauenhilfe 
   Info: Gertrude Schäning, 02246-2969 
   Fahrt zur Bundesgartenschau in Koblenz 
Keine Termine im August  Frauentreff 
   Info: Smilja Piehl, 02246-4308 
Entfällt im August  Chorprobe des Kirchenchors 
   Info: Ingrid Spoth, 02246-3442 
Keine Veranstaltung im August Männertreff 
   Info: Winfried Niere, 02246-4200 

Lohmar, Kath. Kirche St. Johannes, Pfarrheim
Samstag, 20.08.,  14:30 Uhr Treffen des Altenclubs 
   Grillfest auf der Hardt.
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Neuhonrath, Kath. Pfarrheim St. Mariä Himmelfahrt
Mittwoch,  03.08., 15:00 Uhr Ausflug der Senioren an die Mosel.
   Info: Renate Beyer, 02246-7576

Wahlscheid, Ev. Kirchengemeinde, Matthias-Claudius-Haus
Mittwoch, 03.08., 08:00 Uhr Frauentreff, Besuch der Bundesgarten- 
   Schau in Koblenz
   Info: Christel Mundt, 02206-7327
Mittwoch, 17.08., 15:00 Uhr Frauenhilfe
   Info: Wilma Frackenpohl, 02206-5803
Freitag, 19.08., 09:00 Uhr Vita-Treff - Frauen treffen sich zum
   Kochen vollwertiger Gerichte.
   Info: Renate Lüghausen, 02246-5675

Wahlscheid, Ev. Altenheim
Mittwoch, 31.08., 19:00 Uhr Gesprächsrunde für pflegende 
    IM AUELER HOF Angehörige Demenzerkrankter
   Info: Hilde Kirschbaum, 
   02241-806013

Wahlscheid, Forum, Nebeneingang
Montags,  14:30 Uhr AWO – Kaffee- und Spielenachmittag
   Info: Annemarie van Allen,  
   02246-7433 

Keine Veranstaltung im August Ganzheitliches Gedächtnistraining
   Auch für Nicht-Mitglieder!
   Info: Lydia Hardt, 02206-910801

    Spruch zum Alter 

   „Ist der Mensch mäßig und genügsam, so ist auch   
   das Alter keine schwere Last, ist er es nicht, so ist  
   auch die Jugend voller Beschwerden.“         Platon

Rätselecke

Füllen Sie die Lücken in den Wortpaaren passend aus, indem Sie 
ähnliche oder analoge Verhältnisse schaffen. 

            Beispiel: Tag : hell   =   Nacht : dunkel 

1) Würstchen :  Metzgerei = ______  :  Bäckerei 
2) Bezahlen :  Einkauf = ______  :  Konzert 
3) Leiter :  hinauf = Rutsche :  _________ 
4) ________ : Fluss = Frosch   :  Kröte 
5) Fluss :  Meer = Abfall     :  _________ 

Zitate sind durcheinander geraten. Können Sie diese entwirren? 
Beste Essen Hunger kommt der beim Appetit ist der Koch' 

Lösung des Juli-Rätsels

1. Malaria, weil es keine Kinderkrankheit ist. 
2. Die Blindschleiche, weil sie eine Eidechse und keine Schlange ist. 
3. Terrakotta wird aus Ton hergestellt, die anderen sind Natursteine. 
4. Der Karpfen, weil er kein Raubfisch ist. 
5. Die Niederlande, weil sie noch nie Fußballweltmeister waren. 
6. Die Bermudas, weil sie nicht französisch sind. 
7. Das Quecksilber, weil es flüssig ist. 
8. Die Tomate, weil sie über der Erde wächst. 
9. BH ist keine Zigarettenmarke. 
10. Die Rhone fließt nicht durch Deutschland. 
11. Die Lyrik, weil sie kein Baustil ist, sondern eine Literaturgattung. 
12. Die Gans, weil sie kein Wild ist. 
13. Die Slowakei, weil sie kein Teil von Ex-Jugoslawien ist. 

Impressum:
SINFO, Senioreninformation, Villa Friedlinde, Bachstr. 12, 53797 Lohmar
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: Christel Mundt, Telefon 02206-7327,
eMail: mundt.chris@web.de
Redaktionsschluss für die September-Ausgabe: Mittwoch, 24. August 2011
Satz und Layout: Christel Mundt, Rolf Dille und Franz König - Eigendruck
In Zusammenarbeit mit der Stadt Lohmar, der Bürgermeister
Ansprechpartnerin: Johanna Manz, Sozialarbeiterin für Seniorenaktivitäten
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